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Née le 21/06/1969 a Nantes

Adresse personnelle : 5, rue Olivier d'Ormesson
44300 NANTES
Tél : 0240932413, 0647959589
Mail : laprerie.anne-laure@neuf,fannelaure.laprerie@chu-nantes.fr

Adresses professionnelles :  Clinique Cardiologifizesnnec) Respecticoeur
Médecine du Sport (St Jacques) Clinique Cardiglogi
CHU Nantes Bd Jacques Monod
Tél : 0240846061 44800 Saint-Herblain

Tél : 0240165006

Numéro Conseil Ordre : 44/6447

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

2007 - 2016 : Praticien Hospitalier Temps Plein aCHU Nantes :nommée le 01/10/07
20% Clinigue Cardiologique (consultation, éducationpatient a risque artériel),
20% mise a disposition pour le réseau MC44 et 60%&decine du Sport.

(Secrétaire de I'Institut Régional de Médecine gor§du 15/10/2009 au
10/10/2013).

2004 - 2016 :Cardiologue coordinateur au réseau RespecticoaesiMD44 (fusion réseaux
insuffisance cardiaque, asthme BPCO et diabét)cation du patient insuffisant

cardiaque, coordination.

2001 - 2016 :Formations et interventions:

- pour le personnel du centre Hospitalier Loire \@n@®céan ( Prévention du

Tabagisme, 2001),

- a I'Institut de Formation en Soins Infirmiers darites (Education du patient

insuffisant cardiaque, 2002 et 2003),

- a 'ANFH (Education du patient insuffisant cardi@g2004 et 2005, Education du

patient pour le risque artériel 2004, 2005, 2006),

- au Conservatoire National des Arts et Métiers pesiinfirmieres libérales

(éducation anticoagulants 2006, 2007, 2009, 2010),

- pour les médecins généralistes (URAFORMEC et UNRMEC 2009, pour
l'insuffisance cardiaque et le risque artérielispren charge et éducation, réunions

de FMC), les médecins de la CPAM en 2013 sur [fisance cardiaque
- Ecole de kinésithérapie (cardiologie du sporf)1®a 2016
- DU compléments alimentaires, Université de Nan@&l1

- pharmaciens d'officine sur ETP en cardiologi®12 a 2015



- formation initiale des étudiants en médecine él@dnée sur ETP : 2013 a4 2016
- intervention dans la capacité de médecine du sigoNantes : 2013 a 2016

- intervention pour I'REPS : 2013 a 2015

- animation de journée d'échanges de pratique &n &2015 et 2016

2008 - 2016 Secrétaire de I'Association de Cardiologie Paykaiee. Organisation locale des
évenements grand public de la Fédération Frandaisgardiologie (Parcours du
Ceoeur 2009, 2010, 2011,2012).

2009 — 2011 Réalisation pour I'lnstance Régionale d’EducatibRP®motion de la Santé Pays de
Loire, de visites d’accompagnement et d’évaluaties équipes éducatives des Pays
de Loire

1997 - 2007 :Praticien Hospitalier Temps Partiel au Centre Hedipr de Machecoul en
Réadaptation cardio-vasculaire ; nommée sur le epdest 21/06/2001 (concours
national de praticien hospitalier novembre 2000)
Membre du Comité de Lutte Contre les Infections d¢osniales (2000-2007) et du
Comité de LUtte contre la Douleur (2005-2007)

1992-1997 : Interne des HoOpitaux de Nantes

FORMATION DIPLOMANTE

2012 Capacité de Médecine du Sport de Rennes
2009 DU de Cardiologie du Sport Paris
2001 Diplome Inter-Universitaire de Tabacologie de £
1999 Diplédme Universitaire de Réadaptation Ambulat@erdiovasculaire et Musculaire
a 'Effort de Paris XII
1997 Dipléme d’état de Docteur en Médecine a 'lUFRMiedecine de Nantes
Dipldme d’Etudes Spécialisées en Pathologie Gavidisculaire
1997 Dipldme Inter-Universitaire d’Echocardiographie ldieter-région Ouest
1986 Baccalauréat
TRAVAUX

Parcours de soins insuffisance cardiaque : Le uése@port de la coordination des soins. AL
Laprérie, JN Trochu. Le concours meédical 2013 ; (65 466-470.

Perspectives actuelles concernant I'éducation pleétigque et les réseaux. Réflexion a partir de
'expérience du réseau Respecticoeur. AL LaprdheTrochu. Médecine des Maladies
Métaboliques 2013 ; 7 (2) : 149-154.

Congenital anomalous origin of a single coronatgrgrand high-level sporting competition. Dauty
M, Piriou N, Laprerie AL, Menu P, Dubois C, TrocBN. Cin J Sport Med 2012 : jul 22(4) : 371-3.



Article dans livre : Education thérapeutique erd@dogie B. Pavy, ed Frison-Roche 2012

Traitement non pharmacologique et non instrumetgdlinsuffisance cardiaque. AL Laprerie, JN
Trochu : La Revue du Praticien 2010 ; 60 : 9359 93

Education et prise en charge multidisciplinairedéinsuffisance cardiaque chronique. AL
Laprérie, L. Le Hélias, V. Hossler, O. Stora, Hrkeert, C. Mariaux, G. Lacaze, H. Guibert, E.
Gravoueille, C. Greffier et JN. Trochu. Ann Carddaigeiol. 2007 ; 56 (4) : 159-62.

Education et prise en charge multidisciplinairedéinsuffisance cardiague chronique. AL.
Laprérie, V. Hossler, O. Stora, C. Mariaux, G. LagaH. Lambert et JN. Trochu. Presse
Med.2007 ; 36 : 985-9.

L’éducation du patient insuffisant cardiaque damséseau ville-hépital. AL. Laprérie, L Le Hélias,
H. Lambert, G. Lacaze, C. Mariaux et JN. Trochuwdadion du Patient et Enjeux de Santé,
2007 ;25 (1) : 2-6.

Les problématiques et les apports de I'évaluatian déseau de santé. J. Antras-Ferry, A.-L.
Laprérie, E. Gravoueille, H. Guibert, G.Lacaze, &ibert, C. Mariaux, V. Hossler, O. Stora, P.
Lombrail et JN. Trochu Ann Cardiol Angeiol 2006 (Bp: 3-5.

Education thérapeutique du patient insuffisantiegree. AL Laprérie, O. Stora, V. Hossler, C.
Mariaux, F. Schaeffer, G.Lacaze, H. Lambert etTidchu. La revue du Praticien médecine
générale 2006 ;20 : 1144-47.

Insuffisance Cardiaque. Contexte et enjeux. INAupAL Laprérie, S Pattier, H Lambert, E
Gravoueille, C Mariaux, H Guibert. Le Concours neétlimai 2005 (9) : 67-71.

Multicentre randomised trial of a multidisciplinaintervention program in heart failure patients in
French medical practice. JN. Trochu, S. Baleyn&udViialet, C. Thomas, AL. Laprérie, L.
Campion, H. Lambert, J.-B. Bouhour. Eur J Heart, Bappl2(1) ; 74 abstract n°374.

1997 Thése de médecine : Bradycardies et stimulatiothague définitive apres

transplantation cardiaque : expérience Nantaise
Mémoire de DES : Bloc de branche droit, sus-déeatle ST et mort subite

Formations suivies en ETP
2001 : DIU de Tabacologie Paris XII

2001-2002 : Formation 5 jours sur Education du pagnt insuffisant cardiaque,en équipgDr
Sandrin-Berthon, Dr Lamour) : 07/12/01, 22-23/03/22-25/05/02.

2004 : Formation Pegase 4 jours : Education du piant a risque artériel (Edusanté)

2004-2005 : 4 séminaires de 2 jours du DU Préveoti et Promotion de la sant CREDEPS
Nantes) : Les sciences sociales appliquées avamtién et a la promotion de la
santé (18-19/11/04), Animation et communication{#801/05), L’évaluation en
éducation pour la santé (14-15/04/05), Educatiéragheutique (12-13/05/05)

2005 : Formationde 2 jours a 'ETP avec I'équipe de Réadaptation Gdiaque de
Machecoul (CREDEPS Nantes)



2008 :

2009 :
20009 :

20009 :

2009 :

2010 :
2011 :

2011 :

Réunion d’échanges de pratiques et de contggces en éducation thérapeutique
(CREDEPS Nantes) journée du 12/12/08

Congrés DELF journée dw6/02/09
Journées d’études sur 'ETP Nante§CREDEPS) : 24-25/03/09

Formation a I'entretien motivationnel : 2 jours (CREDEPS Nantes) : 18-19/06/09
Congres de la SETEL7-19/09/09

Formation de 2 jours (IREPS, IPCEM) :Les compétences
Formation Entretien Motivationnel 1 jour, 21/05/11
Formation de 3 jours (IREPS, IPCEM): Accompagner le patient, 6-8/07/11

Groupes de travail - interventions

HAS :prise en charge BPCO

Nantes, le 05/10/2016



